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CHUONG VI - SAU PHAP

I. PHAM PANG PUQGC CUNG KINH

Chao dai chung. H6m nay ngay th® tuv cling 1la budi giang cuéi trong tuan. Ching ta
hoc Kinh dau tién cla chuong 6 Phap.

Tang Chi b6 Kinh g6ém nhiéu phan. Tat ca Phap thoai néi dén moét van dé thi dé
riéng mot nhom. Nhitng Phap thoai néi dén hai van d&, ba, bén, nam vdn dé& thi moi
nhom nhuv vay nguoi ta tach riéng né ra. Nam dé theo nam, sau dé theo sau. Ching
ta dd qua dugc hét chuong 5 van dé ro6i. Bay gi®¢ minh hoc qua chuong méi 1la
chuong 6 védn dé. 0 méi bai Kinh chung ta dugc hoc qua vé 6 cai chuyén gi d6. Bai
Kinh dau tién cla chuwong nay la Ahuneyya 1a ‘dang dwoc cung kinh’.

BAI KINH SO 1 - PANG PUQOC CUNG KINH (1)

Pirc Phat ngai day rang (trong chanh Kinh) mdt vi ty kheo c6 dugc 6 cai nay thi
dang duoc xem la d6éi tuong cung bai, 1& bai cung duong cla nhan thién ba céi.
Nghe rat binh thudng nhung noéi dung Kinh nay 1a toan bd Phat Phap. Vi sao vay?
Vi toan bd vi tru véi tat cad chdng sinh géi gon lai thi chi cé 6 can véi 6 tran.
Nghia 14 bo 6 can 6 tran di thi khéng cé cdi gi goi la ching sinh, khdéng cé cai
gl goi la vii tru, khéng c6 cai gi goi la cay co6 dat da. Tat thay moi loai chlng
sinh ti chu Phat, Thanh hién cho dén con trun, con dé déu ciing nam trong 6 can 6
tran. TAt cd mat trang mat troi, thién thé, tinh tu, dia cau, hanh tinh, dai
duong séng nui, kinh rach cay cé, dat da 1on bé ciing déu nam trong 6 cdn 6 tran.
Ba con trong day nhiéu nguoi cling hoi ngd ngg, téi chi goi y thdéi. Nhiéu 1an toi
néi mit troi mdt trang nd xa thiét nhung ndé van nam trong 6 tran. C6 nghia 1la
mat troi minh khéng so cham, khéng dat chan 1én dé dwoc nhung minh cé thé nhin
thay no, co6 thé suy nghi vé né. Khi né la doéi tuwong cho minh nghi thi né la phap
tran. con khi né 1a d6i twong clGa con mat thi né thudc vé sdc tran. Pai khai nhw
vay. P60 la xa nhit nhu mat trang mat troi hodc cac vi sao, né vira la sdc tran ma
né vira la phap tran, nghia la minh nghi vé né hodac minh nhin thdy né. Con nhiing
cai trén hanh tinh nay thi khéng c6 cai gi ma chung ta khéng nhan biét duwoc bang
cac giac quan hét. Khéong cé ! Pa néi la ‘cai gi’ thi cé nghia la duwong nhién né
la tran canh réi. B&i khi minh néi né la ‘cai gi’ thi t6i thiéu no cling la phap
tran (déi twong cua y thirc). Con khéng thi né la d6i tuong cla mét, coa tai,
thinh giac, khtu giac, vi giac va xuc giac. Tt cd nhitng cai gi minh co6 thé nhan
biét qua cac giac quan vat chat thi cdi d6 duwgc goi canh ngd, la vat chat. Con
nhitng cai gi chi c6 thé nhan biét qua y thic thi né gdm cé6 hai néu ndé la sic
phapthudéc vé sic té. con khoéng thi né thudc vé danh phap.

Phan tich vay cho ba con thdy ‘O thi ra tdt cad vii tru va vo luong chung sanh
trong d6 déu khéng ndm ngoai 6 cin 6 tran. Néu néi nhu vay thi mot vi ty kheo
hay cu si duwoc goi 1la thanh nhan chinh 1a nguoi khi mat thdy, tai nghe, mii
ngti, ludi ném, than xdc cham va y suy nghi khéng cé phién ndo. C6é nghia la vi
dé dau c6é quan sat mit trdng mat troi, nhin ngdm tinh tu hay tiép xdc vGi con
nguoi, véi chim mudng hay véi vat dung 16n bé tdt thay vi dé khdng c6 thich tha
dam mé trong bat cl cai gi; cling khéong c6 bat madn, ghét bd, trén chay bat ck cai
gi, thi vi d6 duong nhién d&t khoat phai la thanh nhan. Chung ta sanh t& luan
héi 1a vi chudng ta khong hiéu Bon PE 1la gi. Néi dén Kinh nay ma khéng noi Bén Pé
khong duoc. BO6n PE 1a cdi nén cua Phat Phap, ma ciling 1la cadi nén cula vi tru.



1/ Sy that dau tién (PE dau tién) 1a Kho bé.
Tdt cad moi thr & doi déu la kho. Nhing gi thudoc vé 6 can 6 tran déu la khé hét.
Vi sao? Vi 3 ly do.

la -Tht nh&t 1la khéng cé cadi gi né bén hét. C6 roi phdi mat nén duwoc goi la
kho.

1b-Tht hai goi 1a kh6é vi tadt ca moi th& déu do nhan duyén ma cé. No khéng tu
c6. N6 phai 1& thuéc rat nhiéu diéu kién. Téi néi nhiéu 1an 1&m 1&m 1&m réi. CoO
nghia la mét hdét cat khong phdi ty nhién ma né cé mat & doi. MOt soi toéc, mot
giot nudc khéng phai ngadu nhién ma c6. Mot giot 1€, mdét nu cudi cling khdng phai
ngdu nhién ma c6. N6 phdi can rat nhiéu diéu kién, r&t nhiéu nhan té méi co
dwgc. Cac vi ding néi véi tdéi la miéng mdéi rang cla cac vi la clha minh thi minh
muén cudi ldc nao minh cudi. Téi e rang d6 1la moét sy ngd nhan rat tré con. Cac
vi trén 18 tubéi cac vi biét, mdéi clha minh, rang, miéng cua minh thi trung. Nhung
khéng phai muén cudi la cudi. B&#i vi cac vi tuwdng tuong trong mdt ngay 24 tiéng
cac vi co6 dugc bao nhiéu phut gidy dwgc vui, trir ra cuoi déu, tri ra cudi guong
thi t6i khdéng néi, nghe. Ché néu that sy la vui thi trong mdét ngay nhu vay co
dugc bao nhiéu phut giady dé cac vi vui. Cho nén mdt nu cudi thoi cling khong don
gian, no phai nho nhiéu diéu kién. Binh hoan, cudi khong ndéi. Ng nan cling cuoi
khéng n6éi. Ban ron lo toan cling cuwoi khong néi. vadn dé clha tam ly, sinh 1ly déu
c6 thé khién minh cuoi khong noi.

1c- Ly do khé th ba 1a moi hién hitu & doi déu 1a nén tang, la co sé tryc tiép
hay gian tiép cho ndi kh6é niém dau. Tat cd cai gi trén doi nay (‘tdt ca’ va
‘trén doi’) déu c6 thé 1a diéu kién truc tiép hay gian tiép cho ndi khé niém
dau. Vi du bay gio néi theo trong Kinh canh gidi tdi sinh cao nh&t chinh la Phi
tudng phi phi twéng. Minh thdy troi oi né cao siéu qua tai sao né méc mo toi
khé? C6 ch. Chinh vi cé ngudi dam mé thich thu & trong canh gidéi dé nén nguoi
ta méi tu tap thién dinh dé duwoc sanh v@ canh d6. Ma hé con c6é tai sanh thi phai
con co6 luan hdéi. L& ra minh khéng nén nadm niu 6m gifr bat ct th& gi thi minh moi
c6 thé gidi thoat. con dang nay minh chi con c6 mdét chat thich tha trong mdt soi
téc, trong mdét ngon nai, thich thu trong mét canh gidi tai sanh thi chdng ta
hoan toan c6 co hoi dé quay trd lai sanh t&. Chi con mot chit xiu théi, mét chut
xiu tham 4i, con chiat xiu thich théi. Thich cdi g¢gi? Thich trong 6 tran. NéEu
thich trong 5 tran vat chat thi ta quay lai véi c6i Duc. Chiang ta thich thu
trong thién dinh Sic gidi thi chung ta quay lai cdi thién Sac gidi. Thich tha
trong cdi thién Vo6 sdc thi chung ta 1én cdi VO sdc. Ma man tho trén d6 rodi sao
ta? Bita hém minh hoc rdi. Pirc Phat Ngai day rang cac dé tir coi cac tang thién 1la
phwong tién dé tu tap Tué quan, ldy dé lam tron dot ludn khong quay lui. Con tat
cd nhitng ai khong ldy thién dinh lam nén tang Tué quéan thi qud vi cao nhiét ho
dat duwgc la dic ching thién dinh, s& hitu than théng, sanh vé Pham thién, sdéng
hét tudi tho, quay lui tha hd sa doa nhu cli. Minh m&éi hoc cach day khong 1lau,
nhe!
Cho nén tai sao moi th & doi 1la khé? B&i vi moi thi déu tryc tiép hay gian tiép
lam nén tang cho ndéi khé niém dau, bdi vi n6é 1la tran canh ma. Ma hé cai gi né la
tran canh ma minh thich thi dé chinh 1a nén tang cho cai kh6é gian tiép. Con néu
né la cai minh ghét, sq, chan, khong wa, khong khoai thi né la diéu kién truyc
tiép cho cai kh6é noi chung. Sau tran xa nhtt, gan nhit, vi té , thé thién dién
hinh tdt cad déu mac trong ba cai nay hét: moét 1a do duyén ma c6. Hai 1la cé roi
phdi mdt. Ba, nd la diéu kién truc tiép hay gian tiép cho mot ndéi khd niém dau
nao do6. Cho nén sy that dau tién chinh 1a moi tht & doi l1a khé.
2/ Sy that th® hai: bat c® cai gi chang ta thich ciing la thich trong khé. Ma hé
thich trong khé c6 nghia 1a minh dang kin dao am tham minh dau tu mdt cai kho
khac.
3/ Sy that th¢ ba: mudén hét khoé thi khéng con thich trong cai kho nitra. Pam mé
xai d6 hiéu, nha lau xe hoi, vg dep con ngoan, chéng banh thi tat thay déu la
thich trong kh6é hét. Vi nhitng th& d6 do duyén ma cd, c6 roi phai mdt. va nhiing
thr d6 déu la nén tang, la co s& gian tiép hay truc tiép cho ndi khd niém dau,
héi ndy t6i méi gidng roi. Bay gio mudn hét khé thi khong tiép tuc thich trong
dé nta. Ma khdng phdi miéng néi khdéng thich 1a khdéng thich, ma ching ta phai co
sy hanh tri nhdt dinh. V&i su hanh tri dy, cong véi ba la mat tién kiép (tuc 1la
phuvéc duyén giadi thoat tién kiép) chung ta méi cé mdét thir tri tué goi 1la thanh
tri. Cai nhan thtc bang thanh tri méi dd cadt det nhitng ngd nhan, mé 1lam, dién
dado mong tudng. C6 nghia la minh khdéng tiép tuc thich va ghét trong 6 tran 6 can



nita. Chd con nhan thic bang tri tué pham phu né rdt 1a han ché&, né rdt la tuong
déi. H6m nay minh di chua nghe giang Kinh, thuy&t Phap, minh hiéu cai nay cai
kia minh tuwéng vay la xong. Chuwa dau! B&i vi nhan thic cha minh né van con nam
trong cdi giéi han cha pham phu. T6i d&d ndéi khéng biét bao nhiéu 1an, céac vi
gian téi, bay gi®d muén hét gian toéi thi cac vi phai c6é bang ching la toéi da
khéng lam gi cadc vi. Ch& con chi nghe ai d6 an (i, gidi thich, xoa diu, chua du
dau. R® rang tdi chii cac vi nang lé&m. Thi bay gid cac vi phai kiém cho ra duoc
cai clip nao trong buéi noi chuyén nao d6 ma cac vi duoc nghe ké lai d6, céac vi
phai kiém cho ra cai clip do6. D€ coi ‘6 thi ra la do minh hiéu 1am!’. Nh& nghe,
ché con ma minh, ba minh, vg minh, choéng minh, ban be minh, su phu minh, ban
dong tu & chua minh can gian, xoa diu gidi thich c& nao di nita, béi vi sao? B&i
vi tdt ca nhiing cai dé khéng du dé thuyét phuc minh. Phai chinh minh coi cai
clip d6 thi minh méi tin 1a ‘6 thi ra minh hiéu 1am’.

0 day cling vay. V6i cai kiéu hiéu cua pham phu minh chi nghe mdy 6ng thay, miy
o6ng Phap suv chi xoa diu, trén an, gidi thich, nhwng chinh minh phai hanh tri va
chinh minh ph&i thuc ching, phai thé nghiém: ‘0 thi ra cai than nay né nhu vay
d6. Cai than nay chi 1a 6 can 6 tran. Ma 6 can 6 tran do chi 1a sy 1ldp rap. Khi
minh séng bang 6 can 6 tran thi cé luc minh vui, c6 ldc minh budn, cé lac minh
thién, cé ldc minh ac. Cai ac hoéi ndy khéng la cdi &c bay gio. Cai vui hoi nay
khong la cdi vui bay gi®d. CAi con nguoi cl cta minh né da chét roi. Bay gid minh
dang séng bang mdt con ngudi méi hoan toan. bay chi la ly thuyét thoi. PE théay
dwgc cai nay trudc mdt 1la qui vi phai tu tap Tué quan, s6ng chanh niém. R&i khi
nao déc ching Thanh tri cai chuyén dé 1la khoi ndéi, nhung trudc mat 1a phai séng
chanh niém, cac vi méi c6 co hdéi thdy duogc it nhiéu thé nao 1la 1l4p rap. Phai
thdy minh 1a cdi do6 1ap rap thi qui vi méi an lac dugc, khong so chét va khoéng
con ham séng, khéng con thich huwdng thu nra. Phai nhuw vay. Phai thdy minh 1la do
rap. Ma cai thay nay khéng phdi qua trang sach, qua nhiing bang gidng, ma la qua
chinh doi s6ng chanh niém 1lam gi biét ndy.

Bu6i dau minh thdy né rdt tam thuwong. Minh thay lam gi biét ndy cé gi dau ma
hay. Nhung vé lau vé dai sé c6 moét ngay minh thay con nguoi cla minh hoéi nay
hoan toan bién mdt. N6 nhuong chd cho con ngudi hién tai. Va con nguoi hién tai
nay né chi téon tai trong it lau théi qui vi. It 1au théi. It lau day noi ro6t rao
la trong ting sat na, nhung dau buv minh lam sao hiéu duwgc chuyén dé. Cho nén
thdy ‘it lau’ & day tuy nguoi. Nguoi tri tué sic bén, tri tué ngon lanh thi ho
thay ‘it 1lau’ d6 la chi cé mét phat thoi, 30 giady thoéi. Con ngudi ngu qud thay
né hoi dai hon chut. Ho thdy cai ‘it lau’ nay co6 thé 5 phut, 10 phat hoac 1la
19i®¢, 2 gi®. Ho thdy hodi sang t6i vui bay gi¢ téi budn. Ho thdy nhuw vay dung do,
nhung ma né rat 1léng 1éo, ndé rat lodng. N6 phai chat ché&, khit khao hon nita kia.
Khéng c6 cai chuyén sang nay, ma phai néi la mot phut trudéc day tdéi khdéng phai
la téi bay gio. Phai thady nhu vay do6. Hoac la trong hoi thé truwéc day, téi khong
phdi la t6i bay gi¢. Trong hoi thé ra minh 1la mét con ngudi khac. Trong hoi thé
vao minh 1la moét con nguoi khac. P6 1la néi tuong d6i. Con néu ndéi rét rdo, trong
sat na trudéc, trong dong tu tudng trudc téi la ngudi khac, trong dong tu tuwdng
sau t6éi la nguoi khac. Con néi ro6t rdo nita la trong sat na truéc to6i 1la moét
nguoi khac, con trong sat na sau t6i la mdét nguoi khac. Khéng biét trong room
con nhé cai nay hay khong, kho vay dé! Co6 nghia h6éi minh chuwa biét Pao minh thay
minh 1la mdt cdi line. Hoc Pao roi minh thady minh 1a spot, tung doém, tung mang.
R6i cudi cung minh thdy minh la dog, la tung cham. Nhiéu cadi cham cong lai né
thanh ra moét bhc tranh. Trong tam sinh 1y ciling vay, nhiéu cai cham budn vui
thién ac cong lai méi thanh ra cai goi 1a A,B, C, F, thdng Ty thang Téo ba nay
o6ng kia, con Lan, con Cldc, con Huwong, con bPao, con Yén gi d6. Tat ca déu la do
nhitng cdi cham cham, cham cham, cham cham thién &ac, budn vui né cong lai.

Toi nhdc lai lan nita, cac vi c6é vao room nay nghe dé b6 sung gido ly, kién thic
thi dwoc, ché& con mong doi nghe cdi nay soéng y chang nhu nhiing gi céac vi duogc
nghe dé thi khéng duwoc. Cac vi phdi dep hét. Phai dep hét! S6ng chanh niém! Séng
chanh niém triét dé, tuyét déi. T6i nhadc lai lan nita, nhiéu ngudi thdy cai gi né
binh thuong thi thdy né tam thuong. Ma hé thdy né tam thuong thi coi thuong. Cho
doi s6éng chanh niém n6 xudt sdc 1dm qui vi. Tac dung né 1la vé cung lén. tham chi
né la con duong duy nhat dé ching ta dwgc an lac hién tién. N6 ciing la con duong
duy nhdt dé chung ta thanh tyu giadi thoat. NO 1la CON BUONG DUY NHAT, khéng co
con duong th hai. Anh chi cé sdng trong chanh niém thi anh méi 1lam dwoc nhiing
chuyén sau day:



- Th nhtt, anh phai s6ng chanh niém, tri tué anh méi c6 co hoi dé no lam viéc.
Pé n6 thdy rang moi th do duyén ma c6. Moi th c6 rdi phai mdt. Chi cé nguoi
chanh niém méi co6 d0 diéu kién tam 1y dé nhan ra cai do.

- Thi hai khi céac vi séng chanh niém thi méi cé dip thdy rang moi th& thuong
thich, ghét so déu la dién dao mong tudng. O day chung ta phdi nhdc dén sy khéc
biét gita mot nguwoi tinh, mét ngudi binh  thuwong véi mdét nguoi tam than. Cai
ngudi dwgc goi la tam than bédi cdi nhin clha anh né sai sw thyc. Thi du anh thay
cdi do6 béd vd miéng an duogc, trong khi mdy nguoi binh thuong thay dé la do6 do.
Cai do da la trong thung réac, la rac r6i nhung véi anh tam than anh cé thé béc
an. Cach day nhiéu nam, nam chin muoi mady, chin ba chin b6n gi d6. Téi & Cho
Lén, chiéu téi di hoc tiéng Tau, ngay nao toi cling gap mot ngudi phu nir ma lem
luéc, n6 do dén mic t6i khoéng biét tubéi tac ludn, ndé do qua nhu con heo moi vay
dé. Coi nhu chiéu chiéu 1la nang khéng mac gi hét. Té6i khong biét 1a nang nhu vay
sudét ngay hay khéng. Ma cr ddng gio d6 tdi di ngang thi ngay nao ciling nhuv ngay
nao toi thdy nang trui 14i ma minh mady nang hon con heo mgoi. Nang leo 1én dong
rac chdé goc duong Nguyén Trai voi cai duong gi ma hdi d6 toéi hoc truong Ly
Phong. Nguy&n Trdi quan 5 d6. Téc la minh & Hung Pao B cdt duong di bd qua
Nguyén Tr&i, khong biét trong room nay biét khdng? Thi nang c& tran trudng, ngdi
dé cuwoi cudi, cuwoi cuwdi, bbéc cai nay cai kia nang an. N6 gém mudn chét. Ma céc
vi thdy cdi nay cac vi con gém nta. Tlkc la nang c& nhu vay lau ngay thi lam nhu
nang quen v&i dam chudot c6ng & do6 ludn. Con chudt to dung, khong cé léng ma ghé
khéong. Thi coi nhw trén cai déng rdc to ma né nhap nhoang nitra sang nira t6i, xe
di ngang bép keén rdi nha den mdét cai, chuét né chay tan loan roi xong roi thi
cling binh thuwong. Minh di ngang, téi & d6 nhiéu ngay chiéu chiéu di ngang thay
c6 nhitng con chudt to dung, thi nang méc & day nang an, & dang kia chudt noé ciing
bo chat chit né cling an. Tai sao goi la tam than? B&i vi nang khéng hé c6 mdt y
thirc toi thiéu vé cai goi la vé sinh hay la bénh tat, hay la tham my, hay la cai
nhin cla thién ha vé minh ra sao, tdt thay d6i v&i nang déu la zero. Nang da
ding ngoai cudc doi roi. P6 khong phdi la ‘thé ngoai cao nhan’ ma la tam than!
Thi trong cdi nhin cla thanh nhan, pham phu ciing 1la tam than, la vi chung ta
khéong phan biét duwoc cai gi nén va khong nén. Chung ta c& cadm dau guc mat chung
ta chay theo cadi minh thich va chéi bd cai minh ghét. Trong cdi nhin cla thanh
nhan thi khéng c6 cai gi chéi bd hay la theo dudéi hét. Cho nén & day blkc Phat
Ngai no6i mot vi ty kheo ma hiéu dwoc nhitng diéu ndy gio té6i noi doé, hiéu duoc
bang tri tué thanh nhan nghe, ché khéng phai hiéu kiéu vet, két, nhdng, cudng
dau nhe, ma hiéu bang su thuc ching thé nghiém thi vi ty kheo d6 d6éi trudc 6
tran khéng c6 thuong thich ciing khéng cé ghét so. Khdong cé bat min, khdng nam
niu, khéng dam mé ma ciling khéong trén chay, téng kh&. Cé nghia la:

“Viéc nén lam thi lam, khdéng cau két quad. Viéc nén lam thi lam théi”.

vVa 1& nhu cé mdét cai gi dé xay dén lam cho vi nay phdi bi dau dén nhu cai néng
lanh, thuong tich, mau me, tray xuéc vi dé thanh than. Bao nhiéu tiéng doi di
nghi khen ché d6i v6i vi nay la zero, la nothing. La bé&i vi vi nay da dat toi
mic khéng phdi khéng phan biét nhu cdi ba dién kia. Ba dién 1la d& danh mat vy
thitc vé khoa hoc, vé xa hdéi. Con vi nay thi cdi gi ciling biét hét, nhung vi nay
xét thdy rang no khong cé cai gi dé cho minh phai thuwong thich ghét sg@. Con ba
kia ba khéong cé cadi thdy nhu moi nguoi, nhung bad cé thiy theo cach cua ba. Ba
thdy dong rac dé la dang thich, 1la khoai kh&u, 1la ngon miéng la thom tho. Vvan dé
né ket ché d6, chd ding noéi thanh nhan voi nguoi tam than gidng nhau. Khong
phai! vi thanh nhan khoéng thich bat c& cadi gi ciling khéng bat mdn bat ck cai gi.
Trong Kinh cé cau “Tat thay pham phu déu la nguoi mat tri” la nhuv vay doé.

Pbic Phat ngai day mot ty kheo ma hiéu roét rdo van dé, vi dy thay rd toan bo vi
tru va vd lugng chung sanh chi la 6 can 6 tran. Tat thdy do duyén ma cé. C6 roi
phai mat. Tat thay nhittng thuong thich ghét sg déu la dién dado mdng twdng. Do
thay vay nén vi thanh d6i trudéc sau tran khéng coé dam mé thich thu ciing khéng cé
téng kh trén chay; thi vi ty kheo ay dugc xem la rudng phuéc, la phuwdéc dién cao
cdp nhit & doi. Pugc xem la déi tuwong dang dé chu thién va cac loai chip tay 1&
bai. C6 nhiéu ly do dé vi nay dang duoc chap tay 1& bai:

-Th& nhét, trén doi nay ching ta co thé cui dau quy lay rat nhiéu déi twong: o6ng
Ta 6ng Tao ro6i than nay thanh kia, miéu nay dén ng, trudéc bat clk mét déi tuogng
nao trong twéng tuwong hay thyc té ngoai doi. Nhung thanh nhan s& di dang dugc
xem la d6i twong 1& bai vi khéng cé sy 1& bai nao dem lai céng dirc 16n hon su 1&
bdi d6i véi thanh nhan. Dau khéng cé nguoi truwdéc mat, ma chi nghi twdng thodi,



chdp tay lai rbdi nghi tudng rdng con xin lay tdt c& nhitng cha nao khong con
phién ndo. Chuyén dé rat khé thuwc hién ma cac Ngai da lam dugc, con xin lay céc
Ngai. Chi nghi nhu vay r6i lay bira ra ngoai ring ngoai bui coéng dic van vé
luong, noi chi 1la c6 mdt d6i twong cu thé dién hinh ngay trudc midt. C mdéi sang
chi lam mot viéc d6 théi, chap tay lai va khén:

“Con xin cui dau trudc tdt cad nhing ngudi dang tu tap cai hanh kham nh&n. Con
xin cui lay trwéc tat cd nhitng ngudi dang tu hanh t&r tam, chanh niém, thién
dinh, buéng bé. Con xin c0i lay tdt cd nhiing nhan vat nao ma d6i truwéc sau tran
long khdéng tham san”. Con xin lay hét cac cha, khéng s6t cha nao hét, thi d6 da
la cong dac ro6i. Con hon la dung 1én moét cai tuwong son son thép vang, kéu réo
mot cadi tén xa la nao d6 quy lay xin duwgc ban phudéc tha téi ma khoéng hé coé duoc
mét nhan thiéc nhw téi vira néi. Thi cdi lay ay la cai lay cla tré con, cla ngudi
tam than, cla nguoi bi ngay dai, clha ngudi 1a 1an, cai lay khéng cé y nghia.
Trong khi dé, mdot nguoi tu tap hoc Phat, hiéu Phat va tin Phat khong can tuong
gl hét, chi can quy lay khoi khoi, cdi van dé la cai dau minh suy nghi trén doi
nay tat thay pham phu déu cé thich cé ghét. Nhung con biét dwdi gam troi nay co
nhitng nguwoi khéng con thich khéng con ghét, 1lubén ludn sbng trong tuw bi va tri
tué. Trudc mudn loai van vat khong tham d&m, khong ghét bd cai gi, con xin cui
lay duéi chan mady nguoi dé.

pdy, nhe, cai d6 cong dic vé luong. Ch& dang nay ck chdéng méng guc mit cui dau
di lay nhitng than tugng ma ché hé c6 mét khai niém tri tué nao trong dau hét thi
cdi dé la gieo mam cudbng tin cho kiép sau. T6i néi cho cac vi nghe céac vi teo,
néu hém nay minh 1la Phat tl ma coi nhuv quy lay si sup ma trong dau khong cé néi
mot ti ti kién thtc gido ly, cac vi tuéng nhuv vay la ngon lanh, tdéi xin bao mét
tin budn. HO6m nay minh dén véi Pao ma chdng hi€u gi vé Phat Phap do thdy nguoi
ta sao minh vay, thi chuyén mai nay sanh ra cadc vi lam tin d6 cla cai dao tao
lao cai chuyén d6 cuc ky dé& dang. Chd ding néi voi téi ‘téi la Phat td Phat
tén’, khong c6 dau! HE minh theo Phat cai kiéu néng can, cai kiéu dé dang, dé
dai thi doi sau kiép khac sanh ra gap cadi dao tao lao ca chén thi minh theo né
rat 1la dé. B&i vi ngay luc minh g&p Phat 1a minh d& khoéng chiu tim hiéu ma minh
van cam dau minh theo. Theo cai kiéu na&m an nam thua thi mai nay sanh ra minh
gap midy cai dao tao lao ca chén minh theo r&t 1a dé&. Budn budn ndé kéu om bom tu
sat 1a minh 6m. N6 kéu minh cit c6 ga giét heo giét bo gi d6 dé cung bai 1a minh
lam ludn. La bé&i vi minh khéng c6 mdét cai chd kién, khéng c6 mdét ban 1inh nhan
thic. Cho nén dirng tuwong c6 Phap danh, c6 tuwgng Phat deo trén c6, rd6i cé mot oOng
sv phu thinh thoang chay 1én chay xu6ng thi d6 la Phat t&, thi coi nhu 1a nham
lan.

Cho nén phai hiéu nhuw vady méi thdy bai Kinh nay noé sau kinh hoang. Bai Kinh noi
gon la nhu vay nhung néi sau la tai sao? N6 sau & chd chi riéng bai Kinh nay da
g6i gon ba Tang (Kinh- Luat- Luan) trong dé6 ro6i. NO6i dung tang Luat la nhitng dé
nghi clha bP&c Phat cho tang ni, cho nguoi xudt gia la cac nguoi d6i véi sau tran
cac nguoi nén nhu thé nay ma khéng nén nhuv thé nay. Tang Kinh 1a nhiing Phap
thoai cu thé ma ching ta dang hoc day. Tic la thong qua nhiing 1an gap g& cac déi
twong, Blkc Thé Toén tuy duyén ma dem ndi dung Kinh nay néi véi nhitng cach thuc
khac nhau tuy vao can co, co dia cla moéi ngudi. Cho nén nhitng Phap thoai &dy duogc
goi la Kinh tang. Con A ty dam la hé théng gido ly ma xuyén qua dé Pkc Phat néi
réo Luat tang la gi, Ngai phéan tich Luat Tang, phéan tich Kinh Tang theo c&i nhin
rét rédo. Chang han nhu c6 ba hang ngudi cau bPao gidi thoat:

* Bac thuong cdn thdy rang moi thuong thich ghét s¢o déu la dién dao moéng tudng.
Thay hét thay nhitng thién ac budn vui déu la ‘gia hop’ ma cé.

* Bac trung cdn thdy rang lam ac phai bi khd, lam thién thi duwoc vui. Nhung cai
vui ay khéng cé bén. Vi dé thdy moi th¢ déu vd ngd vo thuong. Téc la vi dé con
quan tam dén ‘cai gi d6’ nhung ciing hiéu rang moi cai déu 1la vd ngd vé thuong.

* Bac ha can: vi nay ciing cau bao gidi thoat ma thdy r&ng hé con ludn quin loanh
quanh trong ba c6i sau duong thi sém mudn gi ciing lam ché, trau, heo, ngua, dia
nguc, nga quy, a tu la thdy ghé qua! Bac ha can ho suy nghi nhu vay. Con béc
trung can thi vi do6 xét thdy rdng moi th& déu la vé ngd vo thuong. Con bac
thugng can la khéong c6 gi hét, tat cd déu la do duyén gid hop thoéi. Khong cé nam
nit, dyc cai, trdng mai, dep x&u, trong ngoai, trén dudi, trang den, map 6m, dai
ngén, bla bla bla ...Tat cd déu la d6i d&i nhi bién va 1la dién dao méng tudng.
S&n & day t6i xin cui dau lay ta tdt ca nhitng tdm long ma cé nhd y, thién y, hao
y chép lai mdy bai gidng cla téi, thi téi xin céc vi lam on t&r bé y nghi d6 dum.



La vi hai 1y do. M3y nam qua cO6 Diém Tuyét rdt la gi6i tiéng Viét cb chép. C6
thdy chdé nao t6i 1lap di 1ap lai c6 cat cd xén. Vé khoan chanh ta thi khoéng c6 gi
phdi phan nan, va c6 la ngudi cé kién thic bach khoa ma téi tin. Ngoai ngit co
thdy ch*r nay hdéng xong c6 biét c6 di cd tra va c6 cé dé nghi ching toi ra soat
lai trwéc khi dem in. Chuyén dé ching tdéi sé& lam song song véi cai thién vién
Mién DPién trong nam 2019. Va tdéi chi c6 da sic khée va thdi gian cling nhu cam
hiing dé doc lai moét ban d6 ma thoi. Ché ching toéi khéng co duo diéu kién tam ly,
thoi gian st&c khoée dé cac ban khac. Ma néu toi khong cé diéu kién dé ra soat
nhitng ban khac thi khéng cé gi kinh hoang cho bang cac vi chép ma dé tén toéi ma
trong khi téi ché& biét cac vi ghi cai gi trong d6. Tai sao t6i lai nh& dén
chuyén nay? La bdi vi t6i méi vira c6 chanh niém dé nhan ra rang minh néi qua
nhanh mét cai doan ma téi e rang nguoi khac kho chép lai kip, ma c6é mot déng chi
nit chta té6i & VN, & My c6 mdt ban hanh rdt doc dédo, cai chd nao nang nghe khéng
kip thi nang bén dung cai n&do trang cla nang, nang tudng tuong go ép dé ra mot
chir ma nang thdy khodi. Thé la khi tdéi doc lai bai viét cla nang t6i chi cé nudc
khéc thdéi. Giot 1é A Tw Pa, vd cung dau long, nhe! Cho nén xin cac vi muén chép
cla ai thi chép nhung riéng phan cula chidng t6i thi xin céac vi mé& long dai tir dai
bi rdt lui y tuwdng d6 dum. B&i vi chung tdéi khoéng da thoi gian, swtc khode, cém
hitng dé doc lai cai ban th& hai. Poc mdét minh cd Nhi Tuong né nhe nhang, it nhut
doc chi c6 moét né khong mét. Th& hai 1a doc rdt nhe bdi c¢6 da nhé 16ng, cét mong
danh vay trugc rdi, nén chang to6i chi ddo mat so nhung nudc séi la xong. Dang
nay bat chung téi phai mat nhiéu céng hon nita cho nhiu ban chép khac nhau ching
tdoi chi co6 chét thoi. Nhe, Toéi van xin cau khan lay luc cac vi. RoOi.

Bay gi® minh 6n lai ba cai hang h6éi ndy. Bac thugng can thay moi thi déu la gia
hop do duyén ma c6. Tat cd nhitng thuwong thich ghét sg déu 1la dién dao mong
tuwong. Cac vi dé thay moi tht cé & doi déu la vo6 ngd vd thuong céd rbéi phai mat.
Ban than cai thich 1a mét cai khd, kiém tim la moét cai khé. Tim khong dugc la
kho, tim dugc ro6i ma phai bao quan la kho, ma bao quan khong dugc cling la khé.
b6 la bac trung can bi am anh bdi cai kho. Con cai hang th nhit 1la ho bi am anh
b&#i cai vo nga.

RO6i cai hang tht ba, hang ha can thi ho bi am anh bd&i cédi khé cu thé. C6 nghia
1la ho xét thdy rdng hé con quan quanh trong ba c6i sau duong thi thé nao ciing
phdi l1an 16c, tr6i n6i trong bdon duong khé. Chung ta trong room ai ciing déng y
réoi, mot ngay nhu vay nhing phiat giady dé cho minh cuoi it hon nhiing phut giay
minh khéng cudi. M6t ngay nhu vay nhitng phit gidy minh s6ng thién né it hon phut
gidy sOng bat thién. T&r d6 suy ra, néu ban than minh giady phat vui it budn
nhiéu, thién it ac nhiéu thi thién ha ciling vay thdéi, we are the same! Ma néu nhu
vay cac vi tudéng tugng c6 phai rung ron 1am khéng: mot cdi hién hiu ma trong do
vui it budn nhiéu, thién it &ac nhiéu, cé nghia ngay hién tai vui it budn nhiéu
minh da thay (a 1é r6i, ma néu thién it ac nhiéu thi tuong lai tiép tuc Ga 1é va
trao mau nira. Cac vi trong room c6 hiéu chd nay khdng? Hién tai da khé ma do
thién it ac nhiéu thi kiép sau cling khé luén. Thay nhuv vay vi ha can méi sg, méi
cau gidi thoat. Nhé& nhe!

vVa vi ba vi thwong, trung, ha can thay nhu vay cho nén truéc sdu tran cac vi e
dé 1am. Gidng nhw mdt nguoi linh & chién truong biét chung quanh day toan la bay
min clOa d6éi phuwong nén gid ho cé nhin thdy cai gi di nira, dau dé la moét nguoi
dep hay mdt cai hoa, hay thdy cai gi h&p dan nhtt ho ciling khéng dam lo dénh. B&i
vi sénh mdét chut 1a né banh xac. Cac vi co6 biét trong quan s bd doi chién
truong Tay Nam 1978 minh cac vi k& nhiu chuyén doéng troi 1am. MAy dong chi bo
déi cla ta di hanh quan may ngay déi qua skc doéi ma an ba cdi luwong khd cla
Trung Quéc ngan qua di. RO6i thdy nguyén cai ludi ca subi, ca sobng day dac, con
cad to dung du6éi subéi né gidy, may dong chi minh méi nhao xudng. M&i vira cham vo
cadi luwdi la coi nhu né nd, né hot mot 1an mdy em vay do. RO6i di 1én ring 1én nadi
ma gap mdy trai mit to dung nang triu odn xudng. Cac ddéng chi nhao tdi vira bo
trai mit, ndé! Ai lam cai d6? Pon POt, nhe! NO biét truwéc hét. N6 biét may cai
by nay 1la mdy dong chi bd doi minh, nhiing nguoi di hanh quan 1lau ngay them 1&m.
Thém cai thién, them chat twoi, them ca&, thém trdi nay trdi kia. Nguyén mot
bubng chudéi thom phic vay do ma né dé trai n6é trong dé, cham v6 la né h6t mot
phat mdy em. LAu ngay mdy dong chi bd doi minh thdy cai gi ngot ngao hdp dan déu
so hét. K& ca mdy cod thén nit dé thuong nhao ra néi tiéng Mién tiéng Viét voi may
dong chi minh, nhung n6 1a Pén P6t d6. N6 chi diém cho tui kia x& minh dé. Cho
nén trén duong gap gai dep khong nhin, gap mén ngon vat la khéng dam dom, cd& cam



dau ma di hanh quan. Chi &n uéng nhitng gi ma cdp trén cho phép. D& sg nhu vay!
Coi nhuv nguyén mdt quan doan do6 toan la hanh gid T&¢ Niém X& khoéng, mac du ho
khong biét Phat la gi, bd&i vi luc nao ho cling phdi chanh niém tinh giac!

Thi hanh gid T& Niém X& cling vay. Khi hg biét rd6 nhitng diéu minh néi ndy gid®, ho
doéi voi 6 tran cuc ky canh giac. Chi can sénh mot ti, so y mot ti th6éi la chét
thdng céng.

BAI KINH SO 2 - PANG PUQC CUNG KINH (2)

Bai Kinh nay néi mét ty kheo thanh twu Luc théng. Téi néi 1ludén vé Luc théng.
Truéc khi Pic Phat ra doi thi c6 nhiéu nguoi trén hanh tinh nay ciling ty biét tu
tap thién dinh, nhung canh gidi cao nh&t cia ho la dac ching So, Nhi, Tam, T
thién Sadc gidi. Sau d6 néu ngon lanh nita thi 1&én nhu 6ng ATu Pa. Ong 1én téi Phi
twdng phi phi twéng, ro6i sao n*ta? Chét sanh vé& Pham thién, soéng hét tu6i tho tré
lai nhu cili, coi nhv chuwa c6 gi xay ra. NEéu hén 1luc rét tr& xubng gap minh suw
thién hitu ho nhdc nhd tu hanh thi vi d6 tu hanh ngon 1dm. Cai trén nd con, tu
thién tré& lai nhuw cli. Ma cdi kha nang nay rdt thap, cuc ky thdp. CAi chuyén ma
gap duwgc nguoi ly duc, nham chan ngii tran 1a hiém. G&p nguoi biét huéng dan
minh tu tap thién dinh lai cang hiém hon. Cho nén c6 dip may man dac thién roi
vé trén kia it bira song hét tudi tho no rét trd xubng 1la ci la 16i cl ma di.

Khi Birc Thé Toén ra doi Ngai méi day cho biét rang Ta khéng c6 ché thién dinh,
khéng c6é ché than théng, khéng c6 ché cai chuyén sanh vé cdi lanh ta khbéng cé
ché. Nhung phdi nhé rang tdt cad déu la cua tam, khong cé bén. Tuy nhién thién
dinh 8y néu dugc s dung nhu mdot phuong tién dé hé tro tri tué thi né 1a cla
bau. Con néu minh tu tap thién dinh dé cau dwgc xin vé cac cb6i Pham thién, dé
dwoc than thong bién héa thi cai dé la bay, rat la bay. Con néu minh tu téap
thién dinh dé 14y cai stc dinh tam dé ma quan chiéu, quan sat 5 udn, 12 x& thi
cai dé quéa tuyét.

Cho nén Pirc Phat ngai day rang mét nguoi tu tap thién dinh ma biét Phat Phap thi
dau muén dau khéng, khi da dic Ngi thién Sic gidi thi vi 8y do tdc duyén qua khu
chi can nhac nhich ngén tay théi la cé thé dic duwoc cac loai than théng. Nhuc
nhich 1&4 sao? Khéng gidi thich chdc trong room nay tudng luyén théng la béng
cach nhuc nhich ngén tay thi chét luén. ‘Nhidc nhich ngén tay’ cé nghia la vi ay
chi can 1iéc nhin mau xanh trén 14 thoéi, nhin cai 14 mau xanh la vi &y dac than
théng mau xanh. Thay vi nguoi khac la nguoi ta phai dé€ cai vong tron hodc mét
miéng vai, mét miéng van miéng gi ma son xanh d6, nguwoi ta nhin cadi d6é nguoi ta
niém lau ngay moi dac thién dinh tir cai dé muc d6. Con minh khong can, minh da
dac thién r6i, minh da dic bang cai d@& muc nao dé, bay gid muén luyén than théng
rat la dé. Chi can nhin cai 14 mau xanh 1a minh dic duwoc than théng mau xanh.
Cai loai thién dinh ma 14y mau xanh lam d& muc thi t6éi goi t&t la than théng mau
xanh. R6i ho liéc cai gi mau tréng, tradng day c6 thé la ham rang hay mdt vién
s6i thoéi 1la ho c6 thé dic thién mau trang. Khi ho thanh tuu duoc than thoéng tu
10 th( dé@ muc sau day: dat, nuwdéc, lka, gid, xanh, vang, dé, trang, hu khéng, anh
sang, thi véi 10 dé muc nay ho c6 thé tha hé hdéa hién cac loai than théng.

Thi du nhu dé& muc mau trang, minh d&c thién bang d& muc mau tring thi minh cé
khd nang tao ra moi th& mau trdng va minh c6 thé tao ra anh sang duoc. Khong
biét trong room c6 hiéu khéng ta? Thi du véi dé muc mau trang tdi mubn nguyén
ngon nai nay mau tréng di. Téi chi chu nguyén ‘tréng di’! La né tréng toat,
nguyén mét ngon nuai tréng tinh vay d6. Bay gio trong dém ma téi mudn moi the
sang loa di, t6i chi nhap thién dé muc mau trang la lat sau sang trung. ROi khi
téi dac thién d& muc mau vang thi téi cé thé bién ra moi th& mau vang. Tham chi
tdéi c6 thé tao ra anh sang vang nhu y téi muén. Con dé muc dat la sao? Co6 nghia
la khi vi 4y tap trung vao miéng dat, niém dat, dat, dat, dat... va dic thién tuw
dé myc dy. Khi vi ay mubn vi dy chi suy nghi trong bung th6éi: ‘Cé mdt con dudng
dat di’! La co6 lién. Cho nén vi do6 co6 thé di trén huw khong, di trén khong khi,
di trén nuwéc, di trén khong gian ma khéng bi can tr& bdi hdp luc cla trai dat.
B&i vi sao? B&i mudn héa hién than thoéng thi anh phai dic T thién néi theo Tang
Kinh (Ngl thién néi theo A ty dam). Ma dat téi canh giéi T¢ thién thi vi ay
khong phdi can dén oxygen nita, vi ay khoéng con thé nira, va than xac vi ay khoéng
con bi 1é thudc, bi rang budc bédi hdp luc cla trai dat nia.

Toi nhdc lai, chi tu thién dé c6 than théng thi b&c Phat ché. Nhung néu tu thién
ma dé 1lay do lam nén tang tam ly dé tu tap Tué quan thi Pic Phat khen. LUc dé
Pirc Phat goi thién d6é 1la Pinh trong Tam hoc: Gidi- DPinh- Tué. Con néu chi tu
thién dé dic than théng, dé héa hién tum lum ta la thi chét sanh vé Pham thién,



thi thién dinh d6 khong phai la binh trong Tam hoc. Ciling gidéng nhu tién co6 lic
minh goi né la tién vén, cé lidc goi no la tién 14i. Trong room cé hiéu nay khéng
ta? Trong room c6 hiéu khéng? Cing la tién, s& di goi 1la tién vén 1la vi minh
dung tién d6 dé dau tu mdot cai gi. Mot thang an nhau cam mdét cuc tién, thang di
lam an ciling cam mdét cuc tién y chang nhau khéng khac gi hét, chi khac serial
number thdéi. Nhung c6 mot diéu cai thdng di lam an thi sau d6 né kiém duoc 5
lan, 10 1an hon cuc tién d6. Con thdng an nhau bai bac thi 14t sau né da mat so
tién do6 roi, ma no con cam c6 dé tra ng trong song bac, né budc ra con céd cai xa
16n, cai chuyén d6 rat binh thuwong, cac vi biét khdng? Panh bai xong con céd cai
xa 1én. Cling dong tién d6 thoéi nhung né la tién hai nguoi hay giup nguoi la tuy
minh.

Thién dinh y chang nhuv vay. Cé ké tu tap thién dinh dé 14y do lam phuong tién,
diéu kién, lam lgi khi d€ tu tap tué quan cham dit sanh tir. Nhung cling cé ké lay
thién dinh d6 dé cau than théng bién hdéa, cau sanh vé& Pham thién r6i song hét
tubi tho trén do lai tiép tuc sanh t& nhu xua.

0 day luc théng la gi? Phat day c6 nhitng ngudi nham chan sic thanh khi vi xuc,
tu tap thién dinh, néu biét thém Phat Phap thi khi tu thién dinh r6i ho méi lay
thién dinh d6 lam stc manh dinh tam dé tu tap tué quan, chiéng dac thanh tri,
cham dat phién ndo. LlGc d6 tuy 1long khéng con thiét tha chuyén héa hién than
théng nhung bay gid 1& dic r6i (hdéi ndy téi noéi né dé ec, la chi can nhac nhich
ngén tay théi). Pong thoi mot vi A la han c6 than théng thi d& cuc hon mot vi A
la han khong c6 than théng. B&i vi cd nhiing truong hop dé gidi quyét mdt chuyén
gl do cac vi do co thé dung than thong. 6 la chwa ké chuyén gidp nguoi.

Thi dyu minh thdy ngai Ca Diép luc vua A Xa Thé duwgc chia x& lgi clha Thé Toén, vua
kién tao Bao thap toén tri. Vua méi nhd ngai Ca Diép ty tay ton tri an vi thap xa
loi vao trong long thap. Ngai méi chd nguyén bang than théng, ndéi rang “Ké tir
hém nay tr&d di thap duwoc phong kin lai. Xin cho dén trong d6 khong tét, hoa
trong d6 khéng héo. Cho dén sau nay vua A Duc khai thap thi moi th& van con
nguyén nhu hom nay”, c6 nghia la hoa van tuoi va dén khong tit. Ngai cha nguyén
xong thi méi danh 1& va lui ra dé cho vua A Xa Thé& cho nguoi phong thap lai. Thi
218 nam sau vua A Duc di dén thap, thdy thap hoang tan dé nat thi vua duwoc nghe
gidi thich day la thap tho xa logi Phat. Vua quy sup xuféng va néi ‘Tram dau long
khi thdy thap hoang tan nhu vay. Théi thi tram xin phat dai nguyén tén tao mot
Bao thap moi dé xing dang véi xa loi cua Thé Toén- dang cha lanh ba c&i’. Mudn
téon tao thi phai mé thap ra rudc xa loi dén chd ton nghiém trong hoang cung,
xong m&éi lam thap méi. Khi mé thap ra vua khuyu chan khi nhin thdy hoa trong
thap thom ngat tuwoi ro6i con dinh vai hat swong mai trén d6. Ma den van sang. NOi
chung trong long thap canh cyc ky uy nghiém, tinh khdéi m&éi mé nhu méi hdém qua.
Vua boi phan hoan hy, 6ng néi kiéu nay tram khéng lam khéng dugc. ROi 6ng vé 6ng
chia xa& lgi ra radt nhiéu phan. Trong Kinh néi tam muén bén ngan, ma thay con sé
dé 16n tui gidu bét, bd tui, sgo nguoi ta khéng tin. Cho nén téi chi néi la réat
nhiéu phan théi. b6, roi méi dem tho tum lum ta la, bay gi® minh méi cé dip minh
thay.

S&n day cho téi mé& ngoac noi ludén. Phat t& VN minh bi nhiéu céai binh ngd 1&m,
gido ly khong hoc ma khoadi di hanh thién. Ma thién thi luoi gi® chanh niém ma cw
di thién dé kiém dip lam phudc khong ha, ngd 1&m! Thién ma di lo dic tin, 1lo
thién su lo thién vién ché& khéng lo chanh niém. Cai la nira la gido ly khdéng hoc,
khéng chiu tim hiéu Pkc Phat la thé nao, dic do ra sao ma cl khoai xa loi théi.
Khodi deo twong, khodi xa loi. Ma tdéi héi cac vi, trong Kinh néi Ngai cao 1m8 ma
xa loi tdéi da cling dau cé tédi 5 ki, ma chu thién, Pham thién ba c6i muwoi phuwong
chau chuc dé rudéc vé thy khong co di. Ma ngay xuwa trén hanh tinh nay céac vi
thanh con thi Pham thién chw thién nguwoi ta khoéng néi gi. Bay gi¢ trén trai dat
nay coi nhu Thach Sanh thi it ma Ly Théng thi nhiéu, thi d&i nao chu thién Pham
thién dé cho minh th¢. Ma t6éi thdy nha nha, nguoi nguoi déu co xa lgi la sao? Ma
chuva ké xa loi c6 hai nhoém, nhém mdét thi ngoé gidng xuwong, gibéng sdéi. Con nhom
hai méi lanh xuwong séng y chang nhu mdy cai hét thdy tinh nhu vay dé cé dang
khéng. NEu tdéi néi sai cac vi rda tui dum mdt tiéng t6i ca&m on nghe. Xa loi gi
dau trong sub6t xanh vang dé tim, dé xanh vang luc lam cham tim téi nhin téi phé
qua phé. Ma c6 vu nay méi la, x& loi mada xa& lgi Thinh Van méi ghé ch&. Ma dwa vao
dau ma x& loi cla A Nan, Ca Diép, Muc Kién Lién, Xa Loi Phat, t6i hoéi choé sk
sadch nao? Phong than hét, cho chitc vu hét miy cdi vién do6, ma vién nao cling nhu
vién nao! Cac vi c6 biét khoéng, trudéc 1947 Anh d6 ho An PO, ho khai quat dai



thap Sanchi ho tim dwgc hai hda gom. Mot ha dé chir ‘Ma’, mét ha dé chir ‘Sa’. Ho
d6i chiéu tra clu so sanh gdy cd cub6i cung moi biét cai ha dé€ chir ‘Sa’ dé6 la
ngai Xa Loi Phat (Sariputta), con hu dé ‘Ma’ d6 1la Muc Kién Lién (Moggallana).
Ho biét day la xa& loi cla hai vi dé ho méi dem vé Vién bdo tang Luan P6n ho céat.
Sau 1947 ho méi trad cho chinh phd An. Bay gi®¢ hai phan x& loi d6 dugc tiép tuc
bdo tri trong Bdo tang quéc gia. M6i nam vay dé VN minh cling qua xin rudc lay
tum lum ta la. Ma hai vién d6é déu cé mau cla xwong hét, ma cyc hiém, ca thé gidi
nay chi cé hai vién dé la c6 ly lich dang hoang théi. Coi nhuw ngai Rahula ngai
tich c6i troi thi lam gi cé xuwong dudi day. Ngai Pacula tich roi xa& lgi tu hay
khéng dé lai moét hat mé. Ngay hom nay cac vi mudn xuwong cla ngai Pacula, ngai
Rahula trong ba n6t nhac la c6é ngay, khoadng ki, ki mdy la cé 1ludn, vay la sao?
Cho nén ngudi minh la vay dé. N6i nhiéu ngudi trong room budn, nghe, nhung néi
thiét ba con minh c6 vdn d& nang 1&m!

Kinh nay Ngai day luc thdéng la sao? La nguoi ting tu tép thién dinh khéng mudn
nhung bay gid cé than théng khong 1& bdé di, théi thi ci dé dé dung nhu mdt
phuong tién an lac hién tién ma cling la phuwong tién dé sanh nguoi. Nhuv ngai Ca
Diép néu khdéng cé than théng thi dau giup dwogc vua A Duc mdét cach cuc ky hiu
hiéu nhu vay.

Cai cub6i cung méi ghé, do la vi do 148y than thong lam nén tang dé tu tap tué
quan, ching dac La Han, chadm dut phién nido, thi diéu d6 méi duoc Pkc Phat tan
than ngoi khen.

Luc théng la gi?

1/ Tht nhtt la bién héa thoéng.

H61i ndy téi noéi, phdi c6 10 kasina: dat, nu6c, lkra, gi6, xanh, vang, do6, tréng.
Pé muc nuwéc, ldc minh tu minh chi nhin nuéc, niém ‘nuwéc nuwdc nudc nuéc ...  da
phudc duyén minh s& dic than théng bdng dé muc nudc. La vi dé cé khd ndng tao ra
nwéc nhu minh muén. Vi dé déng trén ndi ma néi ‘Nuéc di’ la lap tac chung quanh
1la nuéc khong, trén nui d6. Voi than théng nuwéc vi dé6 cé thé lam luc lac lung
lay, lay dong tat thay nhiing gi vi dé mudén. Nhw vi d6é mubn nguyén cdi lau dai
lic lac thi né luc l&c. Mudn nguyén cai cay cd thu dé ngd nghiéng tréc gbc, tham
chi n6 l4c qua lac lai nhu 1a xiéc, van dugc. P& muc lira ciing vay, c6 thé tao ra
1ra nhv minh muén, tao ra anh sang nhu minh muén, cé thé tao ra hoi am, skc nong
nhu minh muén. R&1i xanh vang dd tré&ng ciing vay. Méi d@& muc cho ra tac dung khac
nhau. Mau xanh thi minh cé thé bién moi th& mau xanh, minh c6 thé tao ra bong
téi nhuw y minh mudn. Mau dé 1a c6 thé bién moi thi thanh mau dé va tao ra anh
sang mau dé.

Thi véi 10 dé muc kasina nay vi dé thanh twu duwgc moi khad nang bién héa, doi non
lap bién, kéu mwa goi gié (hd phong hoan vii), dé la Bién hoa thong.

2/ Tht hai tha tam thoéng.

La vi nay co kha nang doc hiéu dwoc tu twédng nguoi khac. Trong Kinh néi vi nao
muén c6 Tha tam théong vi d6 phdi dic thién nhan trudéc. Ma muén c6é thién nhan thi
vi d6 phai c6 cap mat con xai dugc. Ngudi mu khéong luyén thién nhan duoc. B&i vi
vi dé mudén doc hiéu tam tu nguoi ta thi vi dé cung moét ldc nhin thdy toan bo
nhitng bién chuyén sinh hoc trong co thé nguoi d6i dién. Cung mdét ldc nhuv vay
hai cai d6 khéng thé roi nhau.

3/ Th&r ba la vi dé c6 khd nang Tuc mang minh.

La vi d6 nh6é dugc kiép truwéc la minh va ngudi khac tlng sanh ra & dau. ‘Nguoi
khac’ la nguoi nao ma minh chd y, ché ‘ngudi khac’ day khong phai la tat ca, vi
minh khéng xué hét. Thi du Lé van Téo ngdi truwdéc mat tdi, thi ngoai kha nang toéi
nhé duoc cach day 5 kiép 10 kiép t6i 1la cai gi thi thang Téo ngdi trudc toi toi
cling nhé¢ duoc a thing nay kiép trudc né la cai gi cai gi. Nhung ciing phai néi
thém 1la tuy vao phudc duyén cha méi ngudi. Tuy mang tiéng la dic than théng Tuc
mang minh nhuwng cé nguoi chi nhé duwgc 5 kiép, 10 kiép, 20 kiép, 100, 200 kiép,
nam muwdi ngan kiép. CO6 nguoi thdy mot triéu hai triéu mot ty hai ty. C6 nguoi
thady may chuc ngan ty va cé nguoi thdy voé lugng khéng gidi han nhuv Dlc Phat
Chanh bdng Giac. b6 la vé s6 lugng nguoi thdy nhidu it. Th& hai 1la tuy can co
trinh do méi nguoi ma kiéu thdy khac nhau. C6 nguoi thdy kiéu ra soat. CO ngudi
thdy kiéu d6t giai doan. Khéng biét cac vi hiéu khong ta? b6t giai doan la thi
du minh muén biét cach day 1.000 kiép minh 1la cai gi minh nh& cadi ret, minh
khong c6 ra. Nhu chu Phat Chanh Pang Gidc nhé la ngai nhd lién chd khoéng cé ra.
Cho nén Tdc mang minh, nhé kiép trwéc cd hai chuyén: th nhit 1la s6 luwong kiép
minh nhé dugc thi tuy nguoi ma nhé dugc nhiéu hay it. Th hai la cai kiéu nhg,



nhé ra soat ting buwéc hay kiéu nhé tuy y nhin thay. Nhé nhe. Hoc mdy cai nay
phai hoc cho k¥, kién thirc né rong hon thi tét chr sao. Thi trong room nay biét
réi, cé hai kiéu roi den. Kiéu mo6t 1a kiéu roi dén dau, nghia 1la minh cam dén
dau minh phai di ting budc, phai ra tir tw, ti tlr. COn kiéu th& hai 1a roi den
pin, nghia 1la minh can roi la minh thay lién.

4/ Tiép theo la Sanh t&r minh hoac la Thién nhan minh.

Loai than théng nay cé hai tén. Tuc mang minh cho thdy minh 1a vua chta, gai
diém, 14 an cu6p, la thay chua, la linh muc du dang gi d6 , tac la thdy duoc cai
quad sanh t&. Con Sanh t® minh thi thdy dugc cai nhan sanh t&. Nhw minh thay duoc
tai sao kiép d6 minh lam vua, tai sao kiép kia minh 1lam an may.

6/ Cubi cung la Lau tan minh 1a nham chan sanh t&. Nham chan nhan qud trong sanh
tlr, cham d&t nhan sanh ti.

Lau tan minh 1a thdy r6 nhan quad sanh t va cadt d@t nhan sanh t. Lau tan minh
khac hai minh trwéc. Tuc mang thdéng (Tuc mang minh) 1la nhé dwoc qua sanh te.
Sanh tr minh 1a thdy duoc nhan sanh t@r. COn Lau tan minh la cat dét nhan sanh ti
va nham chan qud sanh t@. Cac vi tuéng tuong moét ngudi ma trdi thi khéng mudn
an, cay thi dén lu6bn thi nguoi d6 d6i véi cay khéng con duyén ng day dua gi nita
hét. Con pham phu minh, cay thi tudéi cho tdét, trai rét lum dép Lludn, hot thi dem
trong tiép- cdi céi cay sanh tlr d6. Cay thi minh twéi, trdi rung minh an, hot
dem tréng thém. Con véi vi thanh thi cay sanh tlr ho dén tan gdéc, troc tan ré,
trai rung xuéng ho ciling khéng ham lu6én, khéng dung téi. Ma néu cé an thi an rat
cin than. Khéng gieo hdét mdi, co bao nhiéu mam hét thi ho bd hét, nhu vay thi
goi la LAu téan minh.

Mot vi thanh twu duoc luc thdéng nay thi dwong nhién la d6éi tuwong dang cung
duong. B&i vi chi riéng khodn s6 6 la dang cung dwong roi. C6 nghia la vi dé
khéng con tao nhan sanh t&, khoéng con dam mé hay sg¢ hai trong qua sanh ti.

S&n day néi ludn mot s6 chuyén quan trong nita. P6 1la tuy vao khuynh huéng tam 1ly
ma né dan dén chuyén kiéu tu hanh va duong 16i nhan thiéc cha méi ngudi khong
gidéng nhau. Chdng sanh trong doi cé hai hang. M6t hang thi biét s¢ sanh t@, chan
hién hiu. Nhung c6é loai thi muén doi doi s6ng hoai ding cé mat. Tw khuynh huéng
tam ly nay m6éi dan dén chuyén n6 tim dén tén gido nao c6 thién duong, dé chét
réoi 1én trén dwoc dién kién t6n nhan thanh chia gi dé. Hoac la thién dwong bén
H61 Gido, dic biét dan 6ng nghe khoai 1&m. T&c 1a néu minh séng Pao hét long thi
chét vé troi sé dugc tudng thudng, méi moét ong s& dugc 47 cO tién dep nhu mo
xinh nhu mdong. Trén d6 c6 nhing dong sbéng day ap rwou ngon. Tuy khau vi méi
nguwoi dudi tran thich uéng loai rwou gi thi khi 1én trén la dua miéng xudng duoi
song la c6 ngay rwou dé dé€ udong. Say suwa xong 1é€t 1én tham co6 la troi xanh may
trédng nang vang, k& bén 47 nguoi dep tha hd hudng thu.

Nhung trong tinh than phat giao minh thi moi hinh thdéc hién hitu dau la dang hay
ngot déu la khong nén, bé&i vi né vo6 nghia. Trong Kinh gidi thich nhuv vay. Moi
hinh thtc hién hitu dau déng hay ngot déu 1la vd nghia, bdi vi sao? N&u minh coé
hué can mot ti minh sé& thdy ngay tai sao né v6 nghia. Tai vi dugc cdi gi, thi du
bay gi® minh séng hoai khéng chét thi minh dwoc cdi gi? SO6ng hoai dwgc bén canh
ngudi minh thuong, duwgc & chd minh thich, duwgc cai minh mudn. N6 c& vay hoai,
hoai hoai khéng cé két thic thi d6i véi bac thuong tri ho lai khéng muén nhu
vay. Ho thdy dé 1a su 1ap lai té nhat. Con hang chung sanh binh thuwdng ha can
kém tri thi ho lai khoadi nhu vay.

Ma tir dau ra su nhan thic khac biét nhuv vay? La bdi vi nguoi cé niém cé tué ho
thuong s6ng tinh théc, ho c6 dip quan sat nhin ngdm ting cam xdc budn vui cla
minh thi ho méi cé dip ho chan. Con ngudi s6ng nhu tré con hén nhién tho ngay,
giao phé niém tin cho cudéc d&i thi méi tin yéu dugc né. Ché véi ngudi tinh tao
quan sat chinh minh ho thdy ho chan. Trong room nay téi nghi s& c6 nguoi dong y
voi toéi ché tdi khdong mong la tdt cd dau. Chac ciing c6 ngudi ngdi gilra can nha
bac triéu nhin ra garage c6 mdy chiéc xe dit tién rdi nhin ba xa ndu an bung qua
cho mdy dira con. Blra con né an no rb6i dé déng chén dé cho ma rira ndé nhao qua hoc
bai, lam bai tap hodc né choi game. Ong ngdi 6ng nhin né 6ng chéan, &ng nghi,
méi ngay dem tién vé, rdi cai nhip séng lap di lap lai, lap di lap lai vay. Lat
sau hang xém bam chudng goi clra dem qua cho ha m&t, mét 6 banh, rdéi céam on, roéi
mai nay minh lam gi minh ciling nhé té&i ho minh dem qua. Pai khai séng chi cé lang
giéng ro6i lau lau ban bé alo goi dién thoai, roi email, facebook, roi t6i gia
dinh quay quan nhau. C& ngay nao ngay nay qua ngay kia. R6i cdi dam nhé 16n 1én
trai c6 vg gai c6 chong n6 ra di con hai vg chong gia & véi nhau, cho téi ldc vod



nha gia nam ngdp & trong coi ai di trudc, khoc ba mg rdoi it bra tédi phién minh.
RO1 c6 nguoi di som thi thdi, cé nguoi di tré tré né 14n. T6i ngay cap mat kém
nhém ngdé ra ngoai ctra méng lung kho kho, gdp ai cling gat gu hodc lac dau rdi noi
tam bay tam ba vay do dé cho mot dém téi mua dong y ta ndé qua ro thdy lanh ngat
roi xong! ROi hét thé hé nay qua thé hé khac, mady d&a con ciling vay. Thi nhiéu
nguoi thdy canh dé ho ngan qui vi a. Téi & bén Thuy Si téi thdy canh dé nhiéu
1dm. T6i thdy nhitng ngay mua déng, tuyét roi trdng cé nhitng 6ng cu ba 1ldo coi
nhv ca lo xich xufi di chan thdp chan cao, rdéi ddy cai xe coi nhu xe shopping
cart xe di chg d6 vi dau c6 ai lo. Khong con chau hoac né & xa. Ty minh di cho,
1én mdy cai déc kéo i ach, i ach vay d6. Cap mat kém nhém md md hdng thdy. Vo
nha m& clra vdé cadi néc 6ng khéi, rodi cé con meo den den nhdy kéu ‘ngao’ moét cai,
réoi dong ctra lai, roi gié thoi tuyét roi 14t phat 14t phat trudc san, roi xa xa
c6 tiéng ché sua. Troi dat oi, roi...! Cac vi hdéi tai sao tdi td ky vay. N6
chung quanh to6i, truéc mat t6i to6i nhin thdy hét. To6i ndéi troi ddt oi hom nay
minh vd room minh gidng thé nay. R6i cé mdt ngay, nam nay 50 roéi 60, 65 néu
khéng ngung téi gidng hoai. R6i cé moét ngay alo sao Su khéng céd vo6? ROi cac vi
m&éi goi phone cho gan bén héi bita nay Su khéong vé, ho kéu ciling khéng dugc. Ho &
gan ho xach xe chay téi ro6i cadi room qui vi con dang mé ne, dang mé& chd né, méi
bdo n6i la ‘He die ro6i’. ROi trong room ciling cé6 mady ngudi cling duwa cai béng 1én.
Cling c6 mdy nguoi ‘sadhu!’. Ai ch&® VN minh vua sadhu. Nhe, néi suv mat roi thoi
dong room di, twr day vé sau khong c6 vo nita. R6i cai bat dau sadhu, sadhu, roéi
chuc su thuong 16 binh an, chan cing da mém, r6i sanh vé canh giéi an lac. Gidng
nhu sv Thién Minh vay d6é, gi®d quén sach rdi dau ai nhd nita. Cung that cung gid
lam cho x6m x6m duwgc it lau rdi tui 1én Facebook tui thdy mat tiéu c6 ai nhéc
toi nita dau. Clng mot thoi ling 1dy dep trai, ciing rang trang méi hdng tran cao
gi dé gio mat sach ro6i! Chi 1a béng mo sa mac thoi!

Cho nén bac thwong can ho khéng can phdi mau me tum lum, chién tranh khoéi 1(a,
phai sanh ly t® biét gi hét. Chi can nghi vay la ho n6i da ga roi cac vi biét
hong? Van dé la & chd néi da ga do.

Vi ty kheo nao co6 dugc Luc théng hodc la duogc théng thi sau la dang dé chu thién
nhan loai ba c6i cung duong danh 1& la vi dau.? La béi vi con nguoi dé6 qua la
hiém hoi. Gilta mot cudc doi chi biét dam mé nd&m niu thi c6 mdét con ngudi biét
buéng bé moi th&. Bubng bé moi th& nhwng trong tim luén c6é mudbn loai thi cai
ngudi nhu vay th& héi lam sao khdéng dang danh 1& dugc? “Budng bd moi the ma
trong tim ludén c6 mudén loai” cé nghia la véi tri tué thi thay sudt van hitu, va
voi tr bi thi ai ngai ciing thuong hét, ai ciing thdy todi nghiép hét. D6 1a ché
khac clta minh véi thanh nhan. Minh thi sao? Minh thi cdi gi ciling 6m, ma cai nao
ghét dugc thi ghét. P6 la cai dém, cai tao lao cla minh. Thanh nhan thi khéng o6m
cai gi nhung ma 14y mat thuong nhin doi.

BAI KINH SO 3 - KINH CAC CAN

Cac can c6 nghia la 5 quyén cong véi tri tué gidc ngd. Nam quyén la vi ty kheo
nao thanh tuwu dwgc 5 quyén sau day roi 14y 5 quyén d6 lam nén tang dé ching
thanh tri (5 quyén + thanh tri = 6). SA&u cdi nay néu néi cho du 1la 8. Nhung néi
gon n6 chi co 6.

Nam quyén: Tin, tén, niém, dinh, tué.

1/ Tin 1a niém tin dwa trén nén tang tri tué (chanh tin). Tin rang tdt ca moi y
4c, 1loi ac, viéc ac déu dem lai qua khé. Tin rang moi y lanh, 1oi lanh, viéc
lanh déu dem lai qua vui. B6 chinh 1la chanh tin. Tin rang moi tht & doi déu do
duyén ma c6, c6 rdi phai mdt. Niém tin d6 dugc goi la chanh tin. Tin rang & doi
k& nham chan moi th&, ching dic thanh tri, khong con sanh t, tin sy cé mdt cla
thanh nhan. Tin nghiép bao, tin tam twdéng, tin thanh nhan. Tin chi c6 doi séng
chanh niém méi 1la an lac hién tién va la con duong gidi thoat, boén cdi, tin dao
16. Tin Tam twéng, tin nhan qud, tin thanh nhan va tin dao 16. BO6n cai nay méi
goi la chanh tin. Con cai chuyén chung ta tin quy than khéng ai trach, nhung cai
chuyén ma phdi cé bbébn cai dé6. Nguwoi Phat tl khéng cé 4 niém tin nay thi khéng
dwoc. CAc vi c6 tin 6ng Ta 6ng Tao cd nay Cau no thi déu la ta tin hét. Phai tin
4 cadi nay cai da con ngoai ra mudén tin gi tin.

2/ Tan: Tdn day la sv nd lyc. Ai trén doi nay lam biéng ma sdng dugc dau. Nguoi
an may ciing phai chiu kh6 1€t, chiu khé chia nén, chiu khé phoi ning dam mua moi
cO tién ngudi ta cho ché an may lam biéng ai ma cho. An may cut tay cut chéan
cling phadi siéng néi chi nguoi xay dung sy nghiép & doi hay cau Pao gidi thoat
trong Pao déu phadi tinh tan hét. Phai siéng. Siéng day c6 nhiéu cach ké. Siéng



ké co6 hai:

- Nd& luc bd di cai gi khong can thiét.

- N& luc huan tap tich ldy phat trién cai gi can thiét.
3/ Niém. Niém 1la kha nang tinh thtc khéng quén minh. C6 nghia la luén séng trong
sy kiém soat control yourself , lu6én ludén nhu vay. C6 nghia la ludn biét rd minh
dang néi gi, lam gi, nghi gi thi cdi d6 goi 1la niém.
4/ Con binh 1la khd nang tap trung tuv tudng. C6 nghia la cadi tam da dan vao doi
tugng nao rdi thi né khong roi di qua chd khac. D6 goi la dinh. Niém 1a biét rd
cai gi dang dién ra, dang xay ra. Con dinh 1la tap trung vao mdét cai gi do,
ngoai ra khong c6é biét cai gi nlra hét.
5/ Con Tué la kha nang nhan biét cai gi nén va khéng nén, cdi gi can gilt cdi gi
can bd, cai gi la tréng cai gi la den, thién hay ac. Tué la biét rd ban chidt cla
van vat. Biét rd rang moi th & doi do duyén ma cé. Biét ré rang moi thi cé roi
phdi madt. nghe giéng giéng niém tin phdi khoéng? C4i d6 la tin, tin vao cai minh
thdy va thdy rd cdi minh tin. Pay la quan hé gilra Tué va Tin.

“Tin la tin chd&c vao cai minh thdy con Tué la thdy rd nhitng gi minh tin”.
MOt ngudi tu tap nam cai nay (Tin- tln - niém dinh - tué néu cong véi ba la mat)
tic 1la voi phudc duyén qua kher thi vi dé sé dat duwgc cdi thk sau, c6 nghia 1la
cham di&t phién ndo, ching ngd tri tué thanh nhan. Nhung héi ndy téi cé ndi, néi
tdt thi c6 6, c6 nghia la 5 quyén:

*N6i gon: 5 nhan gidi thoat + 1 qud gidi thoat = 6

*Noi dua: 5 nhan gidi thoat + 3 qua giai thoat = 8
Ba qud gidi thoat la: vi tri quyén (So qud), Di tri quyén (hai tang thanh gita)
va Cu tri quyén (A la han).

- Vi tri quyén cla So qua (vi la chuwa, tri la biét). Tri tué clha Tu da huon goi
la vi tri quyén. vi dé thay duoc cai diéu ma xwa nay trong vOo sd kiép minh chua
thdy qua bao gi¢. Chuwa hé biét duwgc BOn PE la sao. Moi th& la khé. Thich cai gi
ciing la thich trong kh6é. Muén hét khé dung thich trong khé nita. S6ng bang ba
nhdn thic ay 1a con duong thoat kh6. Sub6t bao nhiéu kiép minh chuwa ting thay
dwgc cdi nay. C6 hoc nhiéu 1an 1&m rdi, nhung thdy nhu hém nay thi day la 1an
dau tién. Thi cdi dé goi la Vi tri, la thay dwoc cdi chua tirng biét. Gidng nhw
Vi lai 1& c&i chua ting cé.

- Th& hai 1a Di tri quyén. C6 nghia 1a khi minh dic tiép tuc hai tang thanh hai
va ba thi minh thdy lai cai minh da thay, vwa thdy & tang th& nh&t. CAai do6 duogc
goi la Di tri, 1la thay lai 1an nitra cdi minh da thay. (Di la ‘da’, ‘vé6n di’,
cling nhv ‘di vang’: qua ro6i- di: dd, vang: qua)

- Cu tri quyén 1la quad vi La han. ‘Cu’ day la ‘day da’. Nghia 1la vi d6é cé mot cai
thdy hoan bi, day da, bo sung dién khuyét nhitng cai thdy ma ba tang thanh kia
chwa c6 dwogc. Goi la Cu tri, Cu la day da, giéng nhuv ‘cu bi’ la trang bi cho day
da.
Thi vi Tu da hwon cai tri dwoc goi la Vi tri quyén: thdy dwgc diéu minh chua
tirng thay. Ching ngd diéu minh chua twng ching ngd.
Hai tang thanh gifra 1la DI tri: thdy lai l1an nita cdi minh da thdy. Nhung hai cai
nay ciling chwa phai rét rao day dd. Chi cé vi La Han méi ré6t rao.
Tri tué vi La Han goi la Cu tri quyén la cai thay day du khong sét. Mot cai thay
dién khuyét, cai thdy bd sung cho nhitng chd thiéu sét ma ba tang thanh kia chua
c6 thay roét rdo. Ma dac biét, khi B6n dé minh thay r6t rdo thi minh khoéng con
ché nao dé chia phién ndo. Nhung hé B&n D& ma chua thdy rét rao thi con coé chd
tréng. Khong biét trong room c6é hiéu nay khéng ta? Giéng nhu minh roi dén ma roi
chwa c6 hét thi chudt véi gidn né con tron duoc. Nhung khi da roi ky ro6i thi coi
nhv chudt gian phai 1én duong, doi nao minh roi minh thdy né & trdng ma dé no
vay dau. con dang nay minh roi chua hét, roi trén roi dudi ma quén sau lung tu
nguyén cai 6 chudt to dung, nguyén mdot 6 gian to dung. Con vi La Han 1a Ngai roi
hét. Ngai m& td ra, roi trong ngoai, trén dudi, roi trudéc roi sau, phdi trai. Ma
roi vay thi chudét gian nao né con. Phai nhu vay.
Cho nén nhiéu 1an va rdat nhiéu lan téi néi cdi chir transparency rat 1la quan
trong. Minh di nha si la nha si phdi c6 transparency v&i cai rang minh, ho modi
biét cdi rang c6 van dé gi méi chira rang. RO6i nhiing 6ng internal doctor bac si
noi khoa la 6ng phadi cé dugc cai transparency trong co thé minh. Ong phai xét
nghiém nao phan, dam, nwéc tiéu, mau tum lum hét, thlr cadi dé 6ng mdi biét toan
bd con nguoi minh né ra sao. Nghia la ho phdi th&u sudt moi thir trén co thé minh
ho méi c6 thé néi chuyén duwgc. Ché con co mdt goc khudt nao do trong co thé minh



thi bac si lam sao dinh binh, 1lam sao chita tri? D6 l1a chuyén co thé.

Con chuyén hoa mau troéng trot, mdét ngudi ndng dan khong biét rd van dé trén dat
minh thi lam sao minh tréng trot. Mot nguoi dan dau coéng ty ma khong biét nhiing
van dé khudt 14p khuat tat cla coéong ty thi lam sao diéu hanh duwgc cdng ty? Xa
hon nita 1a dat nwéc, mdét chinh phd ma cé qua nhiéu khuat tat, c6 nhiéu vung cém
vung téi thi coi nhu dat nuéc dé6 khéng cé kha. Moi thi phdi transparency, phai
théng sub6t, phdi dugc bach héa thi nhitng vldn dé clha né méi sém dwoc gidi quyét.
con bang khéng, mot co thé mdot té chic, mdt céng ty, hdng xuwdng nha may, mot dat
nwéc ma cé qua nhiéu vung cdm, vung t6i thi coi nhuw chi cé cho chét théi.

0 day néi sau ca&n minh phai hiéu ngam nam can dau 14 nhan gidi thoat, cai tho
sau la qua giai thoat. Nam cai dau dan téi cai cubi. Th hai, s6 6 nay la noéi
tdt, ché néu noéi dd thi 1la 8. Nghia 1a 5 nhan giai thoat cong véi ba quad giadi
thoat (vi tri quyén, Di tri quyén, Cu tri quyén).

Tiép theo la Kinh sé 4, nhung ma hét gi¢ roi.

Chic cac vi mot ngay vui. Budi giang tiép theo rat khé néi. PE chung to6i xem lai
va bao ngay khi cé thé. va phadi néi réng trong thoi diém nay thi cé géng duoc 1a
chung tdi c¢d gang ngay vi nhiéu ly do. Kinh gan xong minh di ndta duwong. Th¢ hai
nita la luc nay phdi gilr 1ién lac véi ba con 1ién tuc va 1lién tuc. Chic cac vi
mét ngay vui./.

XIN LUU Y:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU PE TU HQC CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.




